
MENU AUTUNNO  

Comune di Vicchio 

Infanzia e primaria 

Gli ingredienti in rosso sono di FILIERA CORTA (acquistati direttamente dal produttore), gli alimenti in verde sono anche a KM ZERO (locali, toscani). 
L’olio è extra vergine di oliva biologico del territorio, la frutta è prevalentemente biologica o da produzione integrata o proveniente da produttori 
locali, il parmigiano è parmigiano reggiano DOP, il pane fresco è preparato con farina di grani antichi e a km0. 

menù validato dall’Azienda USL Toscana Centro  prot. 3943740 del 4/8/22  
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 Pasta agli 

aromi 
Pasta, 
rosmarino, 
salvia, 
prezzemolo, 
cipolla, aglio, olio 
evo  
Pasta biologica di 
filiera toscana 
essiccata a basse 
temperature del 
pasƟficio Palandri di 
Pistoia, salvia, 
rosmarino e 
prezzemolo freschi 
biologici 
 

Scaloppina 
di tacchino 
al limone 
Tacchino, 
limone, farina, 
olio evo 
Tacchino anƟbioƟc 
free di Amadori, salvia 
fresca biologica, farina 
biologica dell’Az. Agr. 
Spighe Toscane di 
Bagno a Ripoli, limoni 
italiani 
 
 

Carote filo 
Carote  

Minestrone 
con orzo 
Orzo, patate, 
carote, cipolle, 
sedano, fagioli, 
lenƟcchie, bietola, 
basilico, pomodori 
pelaƟ, olio evo 
Orzo, fagioli e lenƟcchie 
biologici ell’Az. Agr. 
Spighe Toscane di Bagno a 
Ripoli, Patate fresche de 
“Lunica” del Mugello, 
pomodori pelaƟ biologici 
Rosso Gargano, basilico 
fresco biologico 
 

Pizza 
Margherita 
Base per pizza, 
pomodori pelaƟ,  
mozzarella, olio evo  
Base pizza biologica con 
grani anƟchi preparata 
arƟgianalmente a Km0 e 
filiera corta, pomodori 
pelaƟ biologici Rosso 
Gargano, mozzarella a 
filiera corta del caseificio 
Pascoli 

Pasta al 
pomodoro 
Pasta, pomodori 
pelaƟ, cipolla, 
carota, sedano, 
olio evo  
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a 
basse temperature del 
pasƟficio Palandri di 
Pistoia, pomodori pelaƟ 
biologici Rosso Gargano 
 

FriƩata 
Uovo, laƩe, 
parmigiano, olio 
evo  
Uova biologiche di 
“OvoBeƫni” in provincia 
di Pisa, parmigiano 
reggiano DOP, laƩe 
biologico di 
Agriambiente Mugello 
 

Insalata 
mista 
Insalata, mais 
Insalata verde della 
Società Agricola Olivart 
di Bagno a Ripoli, Mais 
italiano 

Riso alla zucca 
Riso, zucca, polpa di 
pomodoro, cipolla, 
prezzemolo, aglio, 
olio evo 
Riso bio italiano Scoƫ, polpa 
di pomodoro de “Lunica” del 
Mugello, zucca fresca della 
Società Agricola Olivart di 
Bagno a Ripoli 
 

PolpeƩone  
Carne di manzo, 
pane, parmigiano 
uovo, laƩe, 
formaggio, cipolla, 
basilico, sedano, 
carota,  olio evo 
Carne di manzo della 
CooperaƟva Agricola 
Firenzuola, parmigiano 
reggiano DOP, pane 
biologico, uovo biologico, 
laƩe biologico di 
Agriambiente Mugello 
 

Fagiolini 
saltaƟ 
Fagiolini, aglio, 
prezzemolo, olio evo 
Prezzemolo fresco biologico 

Pasta al ragù 
bianco di 
trota della 
Garfagnana 
Pasta, polpa di 
trota, cipolla, aglio, 
sedano, carota, 
prezzemolo, olio 
evo  
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pasƟficio 
Palandri di Pistoia, polpa di 
trota di allevamento 
proveniente dal Parco 
Nazionale dell’Appennino 
Tosco-Emiliano 
 

RicoƩa  
RicoƩa  
RicoƩa del caseificio La 
Faggiola di Palazzuolo sul 
Senio  (Fi) 
 
 

Composta di 
verdure 
Patate, carote, olio 
evo 
Patate de “Lunica” del 
Mugello 
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